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    Ρευματολογική Κλινική  

ΠΑΝΕΠΙ΢ΣΗΜΙΑΚΟ  
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 



Αγαπθτοί ΢υνάδελφοι, 

Η Ρευματολογικι Κλινικι του Πανεπιςτθμιακοφ Γενικοφ Νοςοκομείου Ιωαννίνων   
διοργανώνει τθν Σετάρτθ, 12 Οκτωβρίου 2011 ςτο ξενοδοχείο Du Lac Ιωάννινα,       
επιςτθμονικι εκδιλωςθ με ςκοπό τθν ενθμζρωςθ των ιατρών που εμπλζκονται ςτθν 
αναγνώριςθ και κεραπεία του ςκλθροδζρματοσ και των επιπλοκών του.  
 
Σο ςκλθρόδερμα ι ςυςτθματικι ςκλιρυνςθ, είναι ζνα χρόνιο, αυτοάνοςο νόςθμα του 
ςυνδετικοφ ιςτοφ, το οποίο χαρακτθρίηεται από υπερπαραγωγι κολλαγόνου με απο-
τζλεςμα ίνωςθ και ςκλιρυνςθ του δζρματοσ και των εςωτερικών οργάνων, ςυμπερι-

λαμβανομζνων του γαςτρεντερικοφ ςωλινα, του ιπατοσ, τθσ καρδιάσ και των πνευμόνων. Η ςυχνότθ-
τα εμφάνιςθσ τθσ νόςου υπολογίηεται ςε 1:10.000 ςτο γενικό πλθκυςμό. ΢υνικωσ προςβάλλει γυναίκεσ θλικίασ 

40-60 ετών, με ποςοςτό εμφάνιςθσ 4:1. 

 
Σα ςυμπτώματα του ςκλθροδζρματοσ μπορεί να διαφζρουν από άτομο ςε άτομο, για το λόγο αυτό θ διάγνωςθ τθσ νόςου μπορεί να 
είναι ιδιαίτερα δφςκολθ. Η ζγκαιρθ διάγνωςθ του ςκλθροδζρματοσ ςε ςυνδυαςμό με τθν κατάλλθλθ κεραπευτικι αγωγι μποροφν να 
βοθκιςουν ςτθν αντιμετώπιςθ των ςοβαρών επιπλοκών τθσ νόςου. 

Ευελπιςτώντασ ότι θ επιςτθμονικι μασ εκδιλωςθ κα είναι ενδιαφζρουςα και κα βοθκιςει ςτθν ενθμζρωςι ςασ ςχετικά με τισ κλινικζσ 
εκδθλώςεισ τθσ πάκθςθσ και τισ πρόςφατεσ διακζςιμεσ κεραπείεσ, ςασ προςκαλοφμε να ςυμμετζχετε ςτθ ςυνάντθςθ αυτι. 

Με εκτίμθςθ 

 

 

 

 

Για περιςςότερεσ πλθροφορίεσ ι/και διευκρινίςεισ, παρακαλοφμε επικοινωνιςτε με τθν Alpha Public Relations ΕΠΕ  

(κα Καίτθ Αντωνοποφλου και κα Νίκθ Μθτά), τθλ.: 210 3645 629, fax: 210 3644 441, e-mail: info@apr.com.gr 

 

Αλζξανδροσ Α. Δρόςοσ 
Καθηγητήσ Παθολογίασ-Ρευματολογίασ Πανεπιςτημίου Ιωαννίνων 

Διευθυντήσ Ρευματολογικήσ Κλινικήσ  Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 



Προεδρείο - ΢υντονιςτισ:  
Αλζξανδροσ Α. Δρόςοσ 
Καθηγητήσ Παθολογίασ-Ρευματολογίασ Πανεπιςτημίου Ιωαννίνων, Διευθυντήσ Ρευματολογικήσ Κλινικήσ Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
 
17.00 – 17.30  Προςζλευςθ – Εγγραφζσ   

17.30 – 17.45  Ειςαγωγι  
   Αλζξανδροσ Α. Δρόςοσ  
 

17.45 – 18.30 Πακοφυςιολογία, ταξινόμθςθ και επιδθμιολογία ςτο ςκλθρόδερμα: Μια περίπλοκθ νόςοσ με πολλαπλζσ επιπλοκζσ  
 Δημήτρησ Βαςιλόπουλοσ, Καθηγητήσ Παθολογίασ-Ρευματολογίασ  

Αναπληρωτήσ Διευθυντήσ, Β' Πανεπιςτημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.N.A. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

18.30 – 19.00 Ο ρόλοσ τθσ τριχοειδοςκόπθςθσ ςτθν πρώιμθ διάγνωςθ του ςκλθροδζρματοσ 
 Βαςιλική Γαλανοποφλου, Ρευματολόγοσ, Διευθφντρια Ρευματολογικοφ Τμήματοσ Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»  
19.00 – 19.30 Θεραπεία των δακτυλικών ελκών ςτο ςκλθρόδερμα 
 Αλζξανδροσ Α. Δρόςοσ 
 

19.30 – 20.00 Διάλλειμα  
 

20.00 – 20.30 Πνευμονικι αρτθριακι υπζρταςθ ςτο ςκλθρόδερμα   
 Παραςκευή Β. Βοφλγαρη, Επικ. Καθηγήτρια Ρευματολογίασ, Ρευματολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
  
20.30 – 21.30   ΢υηιτθςθ Περιςτατικών  
 
 

21.30 – 21.45 ΢υμπεράςματα – Λιξθ 

   

Π ρ ό γ ρ α μ μ α  

Αςκενισ με ςκλθρόδερμα και δακτυλικά ζλκθ 
Ευριπίδησ Καλτςονοφδησ, Ρευματολόγοσ 
Ρευματολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

Αςκενισ με ςκλθρόδερμα & πνευμονικι αρτθριακι υπζρταςθ 
Χαράλαμποσ Παπαγόρασ, Ρευματολόγοσ 
Ρευματολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 



Γ ε ν ι κ έ ς  Π λ η ρ ο φ ο ρ ί ε ς  

Σόποσ Διεξαγωγισ:     

 

Ξενοδοχείο Du Lac  

Ακτή Μιαοφλη & Κκκου 

Ιωάννινα, Ήπειροσ 

Τηλ. 26510 59100 | Fax: 26510 59200 

 

Οργάνωςθ - Γραμματεία 

Ακαδημίασ 28, 106 71 Αθήνα  
Τηλ.: 210 3645 629, Fax: 210 3644 441 
e-mail: info@apr.com.gr 

Η είςοδοσ ςτθν εκδιλωςθ είναι ελεφκερθ 

Χορθγοφνται 3 μόρια ςυνεχιηόμενθσ   
ιατρικισ επιμόρφωςθσ (CME) 

Θα δοκοφν πιςτοποιθτικά παρακολοφκθςθσ 

Actelion Pharmaceuticals Ελλάς ΑΕ  


